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Catharina Hultman Eurenius och Sanna Norberg leder arrangemanget Allsang i Noraparken. Foto: Bo Wikman

Nora valkomnar med musik

De som gillar musik kommer sing i Noraparken som leds av nir allsingen drar igang.
att bli glada 6ver aktiviteten i Catharina Hultman Eurenius Senare i sommar kommer en

Noraparken i sommar. och Sanna Norberg den sjunde till show till Noraparken: Elvis
Det forsta som hinder dr att juli. i Hoga Kusten 31 juli.
folkkira artisten Kikki Daniels- De har alltid roligt tillsammans
son kommer pd besok till All- och det lir ocksd publiken ha SIDORNA 7-8
Fina stallen du | | Kommuntopp Las om ryss- Mycket fika
inte vill missa gillar Nora harjningarna pa rundtur
SIDORNA 4-5 SIDAN 6 SIDAN 10 SIDAN 12-13
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HALSNINGEN

I ar blir det musik 1 Noraparken

Or andra sommaren i

rad ger Noramacken

ut en sommartidning!
Vi vill uppmérksamma allt
roligt som héander i var bygd
under sommaren.
Vi vill ocksd visa pa den
drivkraft som finns hos
mianniskor som bor och
verkar hér i Nora, samt tip-
sa om smultronstillen till
turister, men &ven till oss
sjdlva som bor har.
Négot vi sarskilt mycket ser
fram emot efter denna co-
ronapandemi dr en trevlig

Noraparken har stitt utan verksambet under pandemin, men i dr nar den fyller 30 dr, blir det dntligen framtridanden!

Allsdngskvill i Noraparken
med Kikki Danielsson som
gastartist. (las mer om det
pa sidan 7)

arfor ger da Nora-

macken ut en som-

martidning? Nora-
macken dr en ekonomisk
forening med syfte att leve-
rera briansle till foretagare
och privatpersoner.
Men kanske an mer viktigt ar
att lyfta alla de utvecklings-
projekt som macken driver.

acken startades
som en ekono-
misk  forening

2010 dér hela Norabygden
gick samman for att finan-
siera projektet. Sedan dess
har Noramacken varit med
och drivit en rad utveck-
lingsprojekt i bygden, exem-
pelvis bygget av Ica, stottade
utbygnaden av bredband i
Nora och den dnnu ej vun-
na kampen om att aterupp-
starta Torromskolan.

En delseger vanns dock nir
forskoleverksamheten flyt-

—

I 110 s e

tade in i skolbygnaden 2018.
ktuella projekt for
Noramacken just nu
ar en upprustning

av Noraparken med hopp

om en lekplats och en traff-
punkt dir man kan samlas.

Vi arbetar ocksd med att fa

till staind en laddstolpe for

att utveckla Noramacken till
mer miljovinlig och hallbar
station i framtiden.

Det dr hett att bo i Nora och

glom inte bort att tanka!

Somriga hilsningar fran

oss i Noramacken!

Tidningen Framtid Nora &r utgiven av
Noramacken Ekonomisk Férening och
producerad av Wikmans Information.

Design och layout: Bo Wikman
Redaktdrer: Bo Wikman, Rebecka Lind-
berg, Sanna Norberg och Petra Odling.

Tryck: Daily Print, Umea.
Upplaga 3 000 ex.
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Foreningen med fokus pa bygdens

orjade med en mack

basta — det b

Den ekonomiska féreningen Nora-
macken bildades for elva ar sedan.
Den startade nér beslutet togs att
bygga en egen mack.

Det var da linge sedan
den sista bensinpum-
pen hade monterats
ned.

Men den var saknad
och det fanns en lang-
tan efter mojligheten
att fylla pa tanken
aven i Nora.

For att lyckas med
uppgiften att skapa ett
tankstille  behovdes
samordning.

Ake Sjoberg, kas-
sor i den ekonomiska
foreningen och den
som lagt mest tid pa
Noramacken berittar
att de samlade repre-
sentanter for alla sju
foreningar i omréadet
och uppmanade be-
folkningen att ga in
som medlemmar och
ddrmed bli deldgare.

Sedan gick det fort. I
mars 2010 kunde man
ge gront ljus till att bor-
ja bygga och bara nagra

manader senare var det
dags for invigning.

Noramacken har se-
dan dess visat fortsatt
handlingskraft.

Storsta uppgiften var
byggandet av en helt
ny butikslokal for ICA
Nira som ocksa blev
en Traffpunkt i kom-
munen.

- De gamla lokalerna
fran 1979 var bade
sma och slitna, si-
ger eldsjilen Lennart
Ramstrom.

Hir fick man stod
fran bade Kramfors
kommun och andra
offentliga  instanser
och 2017 stod allting
klart.

— Vi tycker alla att det
blev valdigt bra, sdger
Lennart Ramstrom,
men samtidigt kanske
vi skulle ha lyssnat pa
Ake Sjoberg som tyckte
att vi skulle bygga stor-

Noramacken borjade med lingtan efter en mack och blev en samlad kraft i bygden.

re ndr vi anda holl pa.

Noramacken har i
samarbete med det
samlade foreningslivet
och med stod av alla
manniskor  investe-
rat cirka 50 miljoner i
bygden.

- Utan alla man-
niskors engagemang,
stod och bidrag under
denna tid hade inte

Kassoren ovirderlig
for Noramacken

Anda sen Nora-
macken bildande
har Ake Sjdberg
varit kassor i for-
eningen.

— Utan Ake hade
det inte varit moj-
ligt att driva pa
utvecklingen i den
omfattning som
foreningslivet i
Nora har gjort, det
torde vara unikt

i Sverige, sager
ordférande
Torbjérn Norell.

— Ake skulle lika gir-
na kunna varit eko-
nomichef i en storre
organisation med sin
forméaga att planera
och forutse nodvandi-
ga beslut for ekonomi

X ® >,
Ake Sjoberg dr kassor i
Noramacken.

i balans.

Elsjdlen Lennart Ram-
stom berittar att Ake
har varit den trygga
punkt som ett foren-
ingsliv behéver for att
kunna bedriva utveck-
ling i projektform som
foreningen gjort un-
der mer &n tio ars tid.
- Det ér lite som Chur-
chill tror jag det var
“Aldrig har sa manga

haft sa fa att tacka for
sa mycket”, siger Len-
nart.

Han sdger ocksa att
Akes administrativa
skicklighet och for-
magan att forhandla
med samarbetspart-
ners och myndigheter
ligger till grund for
dédr man star idag och
att de alla ar stort tack
skyldiga Ake.

- Vi hoppas att vi
kan fortsitta att nyttja
Akes kompetens flera
ar framover! Vi Ons-
kar Ake en trevlig och
vilsam sommar sa att
vi kan paborja utbygg-
naden av affaren efter
sommaren ddr han
som vanligt blir spin-
deln i ndtet, sager Len-
nart Ramstrom.

de investeringar som
gjorts varit mojliga,
sager  styrelseordfo-
rande Torbjorn Norell
som framhaller stodet
fran  Léansstyrelsen,
Leader Hoga Kusten,
och dess personal.
Sedan  foreningen
bildades har det ocksa
skett en omfattande

e

bandet i Norabygden,
forbattringar av vig
822 i Lovvikstrakten,
ateroppnade av for-
skolan i Torrom, Lona
del tva med investe-
ringar i natur- och
kulturmiljéer i Nora,
stuga pa Storén och
utveckling av 6n som
besoksmél och Lead-

kan och nitverk i No-

rabygden.

Sistndmnda  delen
handlar om nérings-
livsutveckling och

innehaller en forstu-
die tillsammans med
Kramfors kommun
om “Hallbara besoks-
méal i Norabygden”
Leaderprojektet pagar

utbyggnad av bred- erprojektet Samver- alltjamt.
g@@@@@@@@@@@@@@@@@@%WMMMMMMMMWMMMM)@O@O@O@O@&WMMMMM A
Saknar du Sommarprogram for
__hagot Nora Hembygdsfarening
i tidningen? L
Tibsa 6/7 Bergsvandring Lavviksvalkallen. .
p_ 13/7 Bergsvandring till Erik Danielskojan i Gavvik (Salted).
redaktionen! 20/7 Kyrkogardsvandring Nora kyrkogard.

Skriv ett mejl till
noramacken@mail.se
och beréatta vad du
vill ha med i nasta

ars sommartid-
ning! /@

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

&0

24/7 Noradagen pa Hembygdsgarden.
2717 Grillafton vid Batsmanstorpet.
15/8 Hembygdsgardarnas dag.
Aktuell information finns pa www.norabygden.com
och Facebook.
Bli stédmedlem, avgift 2021: 150:-/person, till
BG 5821-5575, swish 1236807259,0l6m ej avsandare!

BSOSO OO COOOOOOCOOOSOOOOOOOOOOOOOOCOOOSOOOOE

Annonserai FRAMTID NORA
sommaren 2022!

En nyhet i sommartidningen &ar att det nu ar mojligt att
boka ett utrymme fér din annons.

Passa darfor pa att boka din annons i god tid.

Intresserad?

For mer information om annonspriser och format skicka
ett mejl till noramacken@mail.se
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. . . B Valkallen, med utsikt dver An germandlvens utlopp och havet, ligger vid sodra delen av Hoga
Till Storon kommer man endast med bit. Har Kusten- leden. Patrik Gunnarsson och Pernilla Fredriksson ndrmast, med barnen Oskar och

man ti/lfa'/‘le ska mcmop assa pd az‘zf beyco" ka denna Nils, samt Anna och Mattias By[und med barnen Viktoria och Stina dker garna friin Harno-
pdrla som inte har nagra bofasm invdnare. Det sand £ill Valballen.

Jimns mdjlighet att Gvernatta i en stuga som
foreningarna i Norabygden stillt i ordning. On
har lang historia for bade fisket och forsvaret
med sitt strategiska lige. o ]
Spring i benen? Vid
Hotell Hoga Kusten
Jfinns en lekplats i
det storre formatet.
Virt att veta nar
man dar ute och reser
med barnen.

Rédhillorna ligger vid Gronsviksfiarden
ndara Hoga kustenleden och kan vara virda
en avstickare for vandraren, eller ett utflykts-
mdl i sig. Har finns ett varierat sten[andskap
med den roda Nordingrdgraniten som dr
ﬂngermanlands landskapssten. Graniten

har centimeterstora strokorn av den ljusroda
kalifaltspaten och dr mycket dekorativ

Hosten 2008 anlade Vagverket en ny mstplats
med parkering och tvd bord med sittplatser vid
vdgen mellan Lovvik och Torrom. Darifrin har

: man en magnifik utsikt mot en del av Norafjarden
I Norabygden kan man kombinera turen L) och Fibodvallen Fjardbotten. Den genaste vigen
till affaren med fagelskadning. Intill = till Norafjérden frin strommingsfisket vid Storén
affaren finns namligen en valbesokt gick forr mellan Gronsviksvigen och Fjardbotten.
fagelsjo, Sursundet, som en ging i tiden Darfor drogs bitarna 6ver har i Draged.

varit havsvik.

Hir hackar bland andra knélsvan,
skaggdopping, vigg och sothons. Hela — —
Norabygden dr for ovrigt intressant for
ornitologer eftersom det finns gott om ; _
bade havs- och skogsfigel. > |

Fyardbotten ar en gammal fabodvall, som en gin
nyttjades av Bolestabonderna. Fiboddriften upp-
horde pa 1940-talet. Numera ar det en betydande
nivdskillnad frian vattenytan upp till toppen av
landtungan emellan fjardarna.
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Berghamn en by
vard att besoka

Berghamn &r en
av manga fina
byar i Norabyg-
den. Denna fiske-
by ar kand for sitt
lugn och beso-
kare kommer med
bat, bil, husbil,
cykel eller till fots.

Byn praglas av att ha
varit ett gammalt fis-
karsamhille och har
tidigare haft betydligt
fler bofasta. I dag bor
nagra familjer aret
runt i byn, medan
manga kommer till
stugorna under som-
maren.

I byn finns tio still-
platser for husbilar.
Hér finns ocksa en

Hallarna.

gastkaj, bastu, flera
grillplatser och ban-
kar for de som vill fika
eller titta pa utsikter.
Det finns markerade
stigar for den som vill
ta sig till de nérliggan-
de utsiktsplatserna.

I Berghamn finns
ocksa ett av Sveriges
storsta  fiskarkapell
med 250 sittplatser.
Kapellet byggdes mel-
lan 1750 och 1752 och
ligger pa angerman-
lindskt vis pa en hojd
ett stycke bort fran
stugor och fiskebodar.

Altartavlan dr malad
av bygdens konstnir,
Hampe Svanberg. Ka-
pellet dgs av Svenska
kyrkan och ér kultur-
minnesskyddat. Berg-

hamns kapell har re-
noverats i omgangar
och kan bokas for olika
dndamal. Byggnaden
anvands mestadels for
olika evenemang och
gudstjénster.

Nir man besokt ka-
pellet i Berghamn kan
man promenera vida-
re pa stigen over hyg-
get och komma fram
till havet.

Promenaden tar runt
tio minuter och man
kommer da fram till
ett omrade med vack-
ra hallar som havet
format under artu-
senden. Fran hillarna
ser man Storon och en
rad mindre Oar.

Text och foto:
Bo Wikman

Utsikten.

Fiskarkapellet.

s

Fiskebodarna.
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Kramfors kommunalrid Malin Svanholm, S, tycker Norabygden dr en parla och att det finns en fantastisk potential i hela Hoga

Kustenomrddet.

Norabygden en pirla enligt

kommunalradet 1 Kramfors

Det réader inget tvivel hos Kramfors led-
ning om mojligheterna i Norabygden.

— Den &r en pérla, en oslipad diamant,
bade for besdksnaringen och i mojlig-
heten att boséatta sig har. Jag ser gott
pa samarbetet med Norabygden, sa-
ger Socialdemokratiska kommunalra-

det Malin Svanholm.

En férsommardag nér
blasten drar i haret
mots vi for en intervju
vid 30-arsjubilerande
Noraparken.

Malin Svanholm dr
relativt ny som kom-
munalrad i Kramfors.
Hon valdes strax fore
coronapandemins ut-
brott, i november
2019, och eftertradde
dia Jan Sahlén som
holl i styret under fem
ar. Hon ar uppvuxen
i Spriangsviken och
forstar val vilka utma-
ningar som finns pa
landsbygden i Kram-
fors kommun. Just nu
ar situationen i kom-
munen blandad.

- Vi har bade saker
som dr jobbiga och
utmanande, men sam-
tidigt saker som &r ro-
liga, sédger hon.

Pa den trakiga sidan
finns avvecklingen av

Migrationsverket.
Kramfors hade 24
anstallda och flera

hundra bostadsplatser
vikt for verksamheten.

Malin Svanholm po-
angterar att Kramfors
har god renommé i
att ta emot nyanldnda.
Hon tycker att det ar
synd att inte fa fort-
satta.

Till de goda sidorna
hoér utvecklingen av

Hoga Kusten.
- Vi har en god
marknadsforing ~ for

kommunen som ger
mojligheter men ock-
sa svarigheter. Utveck-
lingsomradet &r stort,
fran Docksta i norr
och till Hoga Kusten-
bron i séder.

I soder har Lovvik

utmarkt sig. Dels for
projekten kring Hoga
Kustenhotellet ~ och
nu med satsningarna
i byn, med planer pa
en friluftsteater med
scen och stora publika
forestdllningar med
Tomas Ledin som
dragplaster. Kramfors
kommun dar med som
en delfinansidr i pro-
jektet som kommer att
kosta kring 7,4 miljo-
ner kronor ndr allt ar
fardigbyggt.

- Vi har alla majlig-
heter i vdrlden. Vi be-
hover attrahera beso-
kare men ocksa fa folk
att stanna och bo har.

Potential

Malin Svanholm si-
ger att Norabygden
har potential att gora
samma resa  som
Docksta/Vibyggera.
Dir ér aktiviteten hog
med méngder av stora
nybyggnationer, inte
minst linbanebygget
till Skulebergets topp.
Samtidigt finns ett
enormt tryck fran tu-
rismen.

Svanholm talar om
att fanga upp ortsbe-
folkningen, forening-
ar, foretagen och det
offentliga och gora ett
ryck tillsammans.

- Vidr dér och kdnner
oss for nu, sdger hon.

Malin Svanholm dr
mycket  entusiastisk
over samverkan och
berommer férening-
arna for det engage-
mang man bér pa de
kunskaper som finns
overlag. Det handlar
om att hjilpas at.

Rama in och planera

- Kommunen orkar inte
med hur ménga stora
projekt som helst, sd vi
behover rama in och
planera for dem.

Hon ndmner Nord-
vik som en plats i No-
rabygden med stor
potential.

Nordvik dr inte en-
bart kopplat till ut-
bildningar.

- Vi tittar ocksa pa
mojligheter att gora
ett storre nav kring
odlingsomradet.

Ett annat exempel

ar Lonaprojekten med
Noramacken, med le-
der och stigar och ut-
vecklingen av Norapar-
ken, didr kommunen
gdrna samarbetar kring
utveckling.

En halv miljon

-  Kommunen har
beslutat om en och
en halv miljon kro-
nor till ortsutveck-
ling i sin budget un-
der 2021, bland annat
for att foreningar ska
kunna soka for att ut-
veckla orterna, beréttar
Malin Svanholm

Hon sdger ocksd att
Kramfors kommun ar
speciell, med forhal-
landevis méanga som
bor pa landsbygen.

- Vi vill hitta utveck-
lingsprojekt och vixla
upp pengarna tillsam-
mans med regionen
eller  Tillvaxtverket
och vara en organisa-
tion som krattar ma-
negen for landsbyg-
dens utveckling.

Text och foto:
Bo Wikman

Unik land-
hojning
i Hoga
Kusten

Hoga Kusten
ar det basta
stallet i varl-
den att besdka
om man Vvill
forsta landhoj-
ningen.

Har finns de basta
sparen av land-
hojningen  efter
senaste istiden.

Landhéjningen
har format Hoga
Kustens sarprag-
lade natur.

Hoga  Kusten
kom in pa Unes-
cos varldsarvslista
ar 2000.

Loltékades
Ar 2006 utokades
varldsarvet med

Kvarkens skdrgard
i Finland.

Varldsarvskom-
mitténs motive-
ring ar:

"Hoga  Kusten

ar en av de plat-
ser pa jorden dar
landhéjning pagar
efter inlandsisens
avsmadltning. Den
isostatiska hojning-
en ar vl illustrerad
och omradets sir-
pragel ar omfatt-
ningen av landhdj-
ningen, 285 meter,
som  Overtréffar
andra platser.

Vérldsarv 2000
Omrédet &r typ-
lokal for forsk-
ning om isosta-
tisk landhojning,
ett fenomen som
forst bevisats och
studerats har”
Hoga Kusten ut-
sags ar 2000 till
varldsarv for sin
unika och varde-
fulla naturmiljo.
Man kan ldsa mer
om  varldsarvet
Hoga Kusten pa
hemsidan varlds-
arvethogakusten.
se och pa den
nya, gemensam-
ma varldsarvspor-
talen  highcoast-
kvarken.
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Musiksommaren rivstartar

med Allsing i Noraparken

Follk&ra Kikki Danielsson blir det stora att framtrada pa sce-

dragpléastret for Allsang i Noraparken.
Men arrang6rerna dukar upp med
mycket mer. Publiken kan férvéanta sig
musik, allsang och en fantastiskt glad
och rolig kvall i Nora.

- Vi har en egen all-
sang, en signaturme-
lodi skriven av Klas
Norberg och Erik Eu-
renius for Norapar-
ken, avsldjar Sanna
Norberg.

Den sjunde juli dr det
ater dags for Allsang i
Noraparken.

Kikki ~ Danielsson
kommer till bygden
och Norakapellet ar
med som husband.

Pa  ungdomssidan
kommer bland annat
Ida Hultin och Ruben

Nilsson att framtrdda
med tva latar vardera.
Ruben Nilsson kom-
mer att leverera beat-
box och Ida sjunger
bland annat “Halle-
luja” i ett tva timmar
langt program.

Sanna Norberg och
Catharina  Hultman
Eurenius &r forvan-
tansfulla inititativta-
gare och lidngtar efter
att fa dra igang efter
att ha fatt stélla in tva
somrar i rad. De kom-
mer forstas dven sjdlva

nen.
Vi mots i Norapar-
ken och duon berit-
tar att forberedelserna
startade pa allvar i ja-
nuari, men tankarna
att ha en arlig allsang
borjade direkt efter
forra tillfallet, 2018.

300 pa premiaren
Premiédraret kom 300
besokare till parken
och solen sken.

- Stdmningen var pa
topp, allt flot pa bra
och vi var hdr redan
fran atta pa morgo-
nen, sager Sanna.

- Vi har jattefina sam-
arbeten i Nora. Vi la-
nade forsamlingsgar-
den sd att bandet och
gastartisterna  hade

nagonstans att vara
och vi fick in fina pri-
ser till lotteriet, minns
Catharina.

Lotterna sildes slut
innan pausen, sd i ar
laddar man med fler
lotter och fler priser.
Just i dag dar duon
hoppfulla och nervosa
infor arrangemanget,
eftersom det édr det
forsta stora framtra-
dandet infor publik pa
mycket linge.

Fran borjan var det
Catharina som klack-
te idén med Allsang i
Noraparken.

- Jag tycker att det ar
viktigt att man gor na-
got for bygden och det
hér ar en jattefin plats
for det. Folk tycker om
allsang.

MER MUSIK PA NASTA UPPSLAG!

Catharina kom med
idén efter ett framtra-
dande pa Kramfors
Music Awards.

— Det var da du sa det
och vi hade ett litet
mote déar och da, pa-
minner Sanna.

Har roligt tillsammans
- Vi har alltid roligt
ndr vi gor nagot till-
sammans och kom-
pletterar varandra bra,
konstaterar Catharina.
De hoppas att arrang-
emanget blir lika bra
som forra gangen,
med fint vdder, stor
publik och en familjar
kénsla.

Biljetterna ar gratis.

- Vi har biljettbestall-
ning pa nétet for att ha
lite koll pa hur méanga

som kommer, siger
Sanna.

Lanken till biljettbe-
stillningen finns pa
Allsdng i Noraparkens
konto pa Instagram
och Facebook.

— Det dr viktigt for oss
att det ska vara gra-
tis. Vi vill att alla ska
kunna komma och
déarfor ar sponsorer-
na avgorande, sdger
Catharina.

Publiken har ofta egna
picknickkorgar  och
Norabygdens Idrotts-
klubb kommer att
sdlja enklare fortéring,
sd ingen behover ga
hungrig.

Text och foto:
Bo Wikman
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Elvis i Hoga Kusten

showar 1 Noraparken

Den 31 juli blir det drag i Noraparken.
Da kommer musikshowen Elvis i Hoga
Kusten att framféras pa scenen

i Torrom.

— Det ar just nu det stdrsta som han-
der. Megaformatet i ar ar 600 personer
I publiken, konstaterar Klas Norberg.

De stora konserterna
uteblir i &r. Men de na-
got mindre lar blomst-
ra, sdrskilt de som gar
relativt 1att och snabbt
att dra ihop. Det gyn-
nar ndrheten till pu-
bliken och mindre
scener, vilket dr per-
fekt for Nora.

Kvillen kommer att
innehalla massor av
musik av Elvis. Sjélv-
klart kommer Elvis

sjilv (Henrik Aberg)
med sin mjuka El-
visrost plocka fram
det bidsta av klas-
sikerna,  uppbackad
av Holmsten trio, ett
band som tidigare va-
rit pa turné med Elvis
in memory.

Den lokala forank-
ringen dr stor. Det
blir ocksa flera latar
med Klas Norberg och
gastartister som dannu

inte avslojats.

— Det ska bli en kvall i
Elvis tecken med mas-
sor av hits fran hela
hans karridr, berittar
Henrik Aberg.

Forestallningen blir
en rivstart pa framtra-
danden efter pande-
min.

- Nu, nér det blir nya
regler, kan man gora
ganska stora framtra-
danden, som gar att
dra ihop med ganska
kort varsel, sager Klas
Norberg.

Vana parhéstar

Klas och Henrik éar
vana att jobba ihop. De
har samarbetat i flera
stora shower under de
senaste tio aren, men

S Y
& 0y

storre shower kraver
lingre forberedelser.

- Vi tankte att varfor
inte gora ndgot ro-
ligt ihop under tiden?
Och att fa komma till
Noraparken och upp-
trdda utomhus ska
bli spannande, tycker
Henrik, som bor i Ut-
ansjo.

— Det ér lattsamt att
vara ddr. Det dr bara
att kora igdng, siger
Klas.

Solig kédnsla

- Jag har en bra, span-
nande, solig och rolig
kansla infor det har,
berdttar Henrik som
ser fram emot att std
pa scenen igen.

Han tycker ocksa

att det blir intressant
att se hur kulturbran-
schen gar vidare efter
pandemin.

— Det blir en uppstart
for manga, i och med
att en stor del av bran-
schen varit ndstan ut-
raderad under det hir
aret. Nar jag pratar
med folk maérker jag
att det finns en ling-
tan och ett sug efter att
fa komma ut och spe-
la. Och for publiken
att fa titta och lyssna
pé levande musik.

Det ganga éret har
praglats av onlinef6-
restdllningar dar mu-
sikerna jobbat mycket
framfor bildskdrmar.
Ett konstigt ar enligt
Henrik.

!

Klas Norberg och Henrik jéerg kommer att bjuda pd en rad parlor ut Elvis Presleys repertoar under en show i Noraparken.

— Men det har gjort
att man traffat nytt
folk, moétt ny publik
och nya medarbetare,
noterar Klas.

Henrik Aberg har
genomfort ordkneliga
Elviskonserter =~ och
trottnar inte.

Elvis haller &n

- Nej, inte pa att arbe-
ta med Elvis material.
Diremot kan jag trott-
na pa att se och hora
mig sjilv gora Elvis,

sager Henrik och ler.
Men det finns mer dn
enbart Elvis pa reper-
toaren och Henrik har
nyligen slippt flera

latsinglar pa svenska.
Text och foto:
Bo Wikman
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Dikter blir musik for Erik och trion

— Det ar att spela musik som ar grejen.
| grunden ar det ett intresse som vuxit
och blivit ett deltidsjobb, berattar Erik

Eurenius.

Erik Eurenius samt Klas och Jesper
Norberg utg6ér Noratrion, som dyker
upp i manga sammanhang.

Det dr en kreativ trio
som har maénga pro-
jekt pa gang, inte
minst nér det géller att
tonsitta dikter.

- Vi gor egna ton-
sattningar pa dikter
och texter som vi dels
letat reda pa sjdlva och
som delvis hittats av
andra hdromkring, sa-
ger Erik Eurenius.

Inriktningen &r visor
med folkmusiktoner
och inslag av jazz.

Fran Nora

Han berittar att de
till en borjan forsokte
halla sig till till dikter
och texter enbart fran
Nora.

- Sedan gjorde vi en
till skiva och d& hade
vi hela Angerman-
land som omrade. Det
gjorde vi sedan en till
skiva pd, sager Erik.

Det har for tillfillet
nya projekt som de
jobbat med under va-

Ostbygdens spelmin tr

Eriks pappa, Jor-
gen Eurenius, hor
till spelmansgar-
det i Norabygden.
— Vi brukar traffas
regelbundet sitta
runt ett kbksbord
dar vi spelar och
fikar tillsammans.

Men under pandemi-
aret har dessa stillts
in och det har uppstatt
en saknad som haller
pé att overga till spel-
gladje.

Jorgen spelar i Ost-
bygdens spelmin som
spelar traditionell
folkmusik.

- Det dr schottis,
polskor, hambo, gang-
latar, brudmarscher
och kvadriljer och sa-
dant. Vi har satt ihop
ett hafte med latar fran

ren.

- Just nu haller vi pa
och tonsatter dikter av
Birger Norman, som
var f6dd pé Svano. Det
ar nytt pa ett satt for
oss, eftersom han ar
mer erkdnd som poet.

Tidigare gav trion
ut mer material med
dikter som skrivits
hemma pa kammaren
och blivit undanlagda,
utan tanke pa att de
skulle framforas.

Tanken dr att Birger
Normanlatarna snart
ska spelas in och de
kommer att fortsitta
repetitionerna under
sommaren for att slut-
fora projektet.

Spelning i kyrkan
Eriks  huvudinstru-
ment ar bas men han
hanterar ocksa flera
andra instrument.

Vill man hora Nora-
trion live sa kommer
de att ha en spelning

Eriks huvudinstrument dr bas, men han spelar ocksd flera andra instrument.

i Gudmundra kyrka
under Musik i som-
markvill och pa Nora

Hembygdsgird  och
de kan dyka upp fler
spelningar.

- Jag upplever att
man véagar anordna
mer arrangemang nu
sedan ndgra tagit for-
sta steget. Det dr bara
att hoppas att det fort-
sdtter att ga at ratt hall,

o 0

Jorgen Eurenius spelar fiol i Osz‘byga’ens spelman.

Nora, berittar Jorgen.

Spelménnen har for-
stas rest runt pa olika
stimmor i landskapen
under aren som gatt.

- Det var vildigt po-
puldrt under -70 och
80-talet. Dad var det
ett otroligt intresse. Vi
tordes nistan inte tala

om for folk nér vi hade
speltréffar, for det kom
spelmin i massor.

Hog niva numera

Jorgen berdttar att det
utdvas mycket spel-
mansmusik pad hog
niva numera, eftersom

ménga  folkhogsko-

sager Erik.

Iden till Noratrion
foddes nir Eriks pap-
pa, Jorgen, gav ung-
domarna uppdraget
att hitta pa nagot till
ett kommande musik-
café.

Jobbar hemifran

Erik jobbar deltid med
musiken hemifran via
luftburet  bredband,

Visst kan de spela ihop ibland. Erik valde drag-

den andra deltiden ar
han larare vid Harno-
sands Folkhogskola.

- Det har fungerat
klockrent. Ett funge-
rande bredband behovs
absolut. All kontakt vi
har i olika projekt mu-
siker emellan sker via
natet.

Coronadret har inne-
burit mycket digitalt
hemmaarbete.  Erik

spelet och Jorgen fiolen infor fotografen i byn Eden.

lor har kurser, till och
med for drivna violi-
nister.

— For narvarande ar
vi fyra personer i Ost-
bygdens spelmén.
Antalet har varierat
under de over 30 ar
gruppen funnits.

Forutom Jorgen in-

gar Ingrid Nordlan-
der, Mats Hallander
och Kicki Eurenius.

En liten grupp

- Vi har inte varit sa
manga under dren,
som mest fem-sex
personer och dérfor
kallar vi oss inte for

tycker sjdlv att det ar
trakigt att jobba mot
skarm, sa spelandet
har legat lite pa spar-
laga.

— Man har lika myck-
et saknat den sociala
delen, att triffas och
spela tillsammans,
konstaterar han.

Text och foto:
Bo Wikman

tas girna runt ett koksbord

spelmanslag.
Som regel har med-
lemmarna varit boen-
de i Norabygden.

Jorgen har hallit
igang och o6vat med
fiolen under vin-
tern och sondag efter
midsommar  spelar
gruppen i kapellet i
Berghamn vid en hog-
massa.

— Det dr en tradition
att vi spelar dar.
Han tycker att det ska
bli roligt att fa spela
infor publik igen och
han avslojar att de har
varit lite ringrostiga
under forsta 6vnings-
tillfallet.

— Men innan kvéllen
var slut fungerade det
bra, siger han nojt.

Bo Wikman
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Per-Ake Nordquist visar ett sadelskydd som blivit kvar i Nora frin tiden for ryssharjningarna.

For 300 ar sedan plagades
och plundrades Norabygden

Det ar 300 ar sedan de hérjade.
Ryssarna som brande och forstérde
gardar och torp. Manga oskyldiga blev
hemldsa och lamnade pa bar backe
efter att ha blivit plundrade.

Skracken var stor nar armadan av ba-
tar drog fram langs Norrlandskusten.

Sedan ryssarna brint
ner Hirndsand drog
de norrut under ett
antal dagar i maj-juni
1721.  Med en ar-
mada av bétar gjorde
de rdder indt landet
till hast, men inte for
lingt - ndrheten till
batarna var viktiga.
Orsaken till harj-
ningarna var att Sve-
rige och Ryssland be-
fann sig i krig. Det har
skedde under den sista
tiden av stora nordis-
ka kriget, 1700-1721,
samtidigt som forsva-
ret hade fullt upp pa
andra fronter.
Avsikten  var  att
tvinga svenska reger-
ingen till eftergifter
i fredsférhandling-
arna.  Harjningarna
paskyndade faktiskt
férhandlingarna som

ledde till freden i Nys-
tad 30 augusti 1721
mellan Sverige och
Ryssland. Sverige gav
upp stora landom-
raden i bland annat
Baltikum och gransen
mellan Sverige och
Ryssland drogs unge-
far dar gransen mellan
Finland och Ryssland
gar numera.

I Norabygden blev
det besvirligt varre for
befolkningen.

— Tydligen gjorde de
bara dagrader och tak-
tiken var att sitta eld
pa byggnader, forstora
och plundra, berittar
Nora hembygdsforen-
ings ordférande Per-
Ake Nordquist.

Mellan raderna dver-
nattade de i den arma-
da av bétar som fort
dem till svenska kus-

ten, tillsammans med
héstarna.

- De gillade inte att
stanna kvar i skogen.
Troligen var de riadda
for morkret i skogen,
siger Per-Ake Nord-
quist.

Det finns noggrant
nedskrivet vilka hem-
man som brindes
ner i Nora socken for
den som vill forska.
Som regel brindes
inte kyrkor ner, Nora
kyrka plundrades
men klarade sig frin
ett  antdndningsfor-
sok. Prastgarden samt
nagra andra kyrkor i
grannsocknar brandes
anda ner.

Fick vagledning

— De maste ha haft lo-
kala guider eller vig-
visare. Kommer man
till ett helt nytt land &r
det inte latt att ta sig
fram, konstaterar Per-
Ake.

En gissning ar att
man kopte eller over-
talade nagon guide,
eller tog en finge som

tvingades visa vdgen.

- De tog sig fram har
lings Norrstigen, som
var datidens vag langs
kusten.

Det finns manga be-
rattelser fran den har
tiden.

- I Lovvik sdgs det att
ett torp slapp bli ned-
brant sedan ryssarna
blivit inbjudna pd mat
och brannvin. Men
om det dr sant vet man
inte.

I Eden ldr salskyttar
ha legat i bakhall med
flintbossor och nagra
inkréaktare ska ha fal-
lit.

- I Ullanger berittas
ocksa om ett bakhall
dar de fallt trdd 6ver
stigen for att stoppa
ryssen. Utover de fa-
tal bossor man hade,
skramlade man med
kastruller och grytor
sa fienden trodde att
det fanns en stor armé
i skogen.

De viande om.

Historiern om ryss-
hérjningarna kommer
att uppmairksammas

av  Kramfors Kom-
mun och Regionen
pa Bjorkudden i slutet
av september. Dér far
publiken hora fler his-
toriska berittelser fran
den tiden.

Mer information finns
pa kommunens hem-
sida om man soker pa
rysshédrjningarna.

Vandringar

Niar pandemin  si
smangom klingar av
kommer hembygdsfor-
eningen ocksa att er-
bjuda bergsvandringar
till  Lovviksvalkallen
och Erik Danielskojan i
Gavik & Salted, kyrko-
gardsvandring i Nora,

Noradagen, grillafton
vid  Batsmanstorpet
samt  Hembygdsgar-

darnas dag, déar bland
annat Noratrion fram-
trader och Landshov-
dingen kommer att
aterinviga Hembygds-
girden efter reparatio-
nerna.

Text och foto:
Bo Wikman

Barnen
har
svaret!

Vad ar det

som ar bra

med att bo i
Nora?

dosn HF;'H 1 ﬂrq

Freja, Svartnora:
- Det finns si snilla
manniskor har.

Victor, Berge:
- Man kan spela fot-
boll hér.

Andreas, Backen
Torrom:
— Att det finns en affar
och den ser ut som ett
magasin.

Tilde, Skullersta:
— Attdetar fint hdr och
att det finns manga
kompisar har.
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D en /.7 ar é ZZ de n ar tagen frin Abordsen i Storfrirden. I bakgrunden syns Hoga Kustenbron, som dr infarten till virldsarvet.
Vid Hornéberget, brons norra faste, borjar Norabygden for den som reser landvigen. Norabygdens stora, fjardar: Norafidarden, Gronsviksfidarden och

Gawviksfjarden har mycket att erbjuda, bide for den som kommer med bit eller vandrar lings stranderna. Foto: Bo Wikman
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Massor att uppticka pa
en smakresa i Norabygden

Norabygden har mycket att erbjuda turisterna.

Har finns inte bara gott om vandringsleder, en fantastisk
kust, vackra utsikter och fina rastplatser.

Har kan man ocksa ge sig ut pa en smakresa.

Den kan férslagsvis borja vid H6ga Kustenbron.

Redan i starten finns tvd hotell
med gott om plats for géster och
tva vassa restauranger. Hotell Hoga
Kusten med Bjorkudden ar Nora-
bygdens storsta anldggningar inom
besoksndringen.

Hotell Hoga Kusten byggdes tre
ar innan bron 6ppnades, 1994, och
besoks av flera hundratusen perso-
ner varje ar.

Hir finns bade mojligheten att
bo bekvamt, dta frukost, lunch och
middag samt fika. Det finns ocksa
generdst med parkeringar, en rejil
lekplats for barnen, souvenirbutik,
serviceanliggning med mera. Kort
sagt, ett bekvamt stdlle att starta sin
Hoéga Kustenupplevelse pa.

Bjorkudden, som ocksa dr hotell
med restaurang, har éldre anor.
Huvudbyggnaden uppférdes 1892
som skolbyggnad och kallades dé
tor Skoludden, en historia man kan
lasa mer om pa hotellets hemsida.

Hotell Hoga Kusten och Hotell Bjorkudden dr de tvai forsta anliggningarna en turist moter i sodra dnden av

varldsarvet.

Bada hotellen dgs av Mats Lofroth
och avstandet mellan dem upp-
skattas till tva kilometer.

Fran brons norra faste gar ocksé
starten pa Hoga Kustenleden. For
de som onskar en kortare utma-
ning finns numera éven Lilla Hoga-
kustenleden vid hotellet.

Lovvik nésta stopp

Om man fortsétter norrut och vi-
ker av pa turistvigen mot Lovvik
drojer det inte linge innan man
kommer fram till Lévviks Restaur-
ang & Café, som har sdsongsoppet.
Koket oppnar helgen efter mid-
sommar och drivs som tidigare av
Ullangers Hotell. Hir finns en hel
del god mat pa menyn och en fin
utsikt mot havet.

I gasthamnen finns mojlighet att
Overnatta i en stuga. Rum kan bo-
kas i forvdg pa boka.se Stugan ir
sarskilt populér bland vandrare pa

b s o Pk

Hoga Kustenleden som finns allde-
les i narheten.

Aker man vidare fran Lovvik
kommer man efter en kort resa till
Horsangs Camping dar den nya
agaren, Christina Fox, kommer att
erbjuda gott fika.

Mandelkubb och wienerbrdd
Anliggningen dr i borjan av en ny-
start och man kan ldsa mer om pla-
nerna pa sidan 16. Christina Fox
har drivit café i Hilla, Vésterbot-
ten, under manga ar och ar kind
for sitt goda fika.

- Min mandelkubb ér valdigt
omtalad fran Umea till Ostersund,
liksom mitt wienerbréd. Men det
beror lite pa vad man tycker om
och en kund sa just att dina bullar
ar de godaste jag vet, siger Chris-
tina Fox.

Hon hoppas att bageriet ska vara
klart i borjan av juli.

. ,_,',w‘—-—"_’:"r;f—; ~hum

- D& blir det allt frin tekakor,
toscakakor, mazariner, biskvier
och chokladbollar till veganpajer.
Viljer man sedan att fotsitta pa
vigen mot Torrom, kommer man
till Ostané skafferi. Vid Ostané
Skafferi finns Rabarbercaféet med
olika varianter pa rabarberpajer
som specialitet. Héar finns ocksé
bullar, rulltarta, pannacotta och
matiga smorgasar. Fikat kan med
fordel avnjutas i tradgarden.

Rabarberpajer

- Jag ser fram emot sommaren.
Det kommer sdkert mycket folk
och det ska bli jattekul, siger An-
neli Ohman, som #ger och driver
caféet.

Caféet dr oppet fran 1 juli till 8 au-
gusti, onsdag till sondag.

Det finns ocksa en butik med ra-
barbertema och en hel del annat.
Allt som produceras av &dgaren
Anneli Ohman ér ekologiskt od-
lat och nytt for i ar ar att alla olika
konserver, juicer och safter med
mera finns i en separat byggnad
for att erbjuda en bittre logistik for
kunden. En annan nyhet ar att det
finns kaniner och getter pa garden
under sommaren, ndgot som lér bli
populért hos barnen.

Ostano Skafferi har fatt pris av
Eldrimner, ett resurscentrum som
arrangerar SM for mathantverkare.
Senaste aret kammade rabarber-
och krusbirsmarmeladen hem ett
guld i kategorin klassisk marmelad.
Motiveringen var “Ett mathantverk
i varldsklass av svenska traditionel-
la révaror i harmoni, med intensiva
smaker av krusbar och rabarber”

Sommaréppet museum

En liten bit fran Ostand Skafferi
ligger Bomanska museet.

Museet har oppet fem veckor i
sommar. Det drivs av paret Leif
och Asta Boman, med hjdlp av dot-
tern Helen.

Verksamheten Oppnar pa lorda-
gen efter midsommar och har se-
dan Oppet under fem veckor till
forsta fredagen i augusti. Det ar
ett populdrt stopp for familjer och
bjuder pa massor av nostalgi.

- Mina fordldrar kopte butiken
1936 och drev da en lanthandel
med fullt sortiment fram till 1979,
berattar Leif Boman.

Han paminner om att det hint
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Lévviks Restaurang & Café, som har sdsongs-

appet.

drev café i Halla.

Anneli Obmans krusbirsmarmelad har vunnit

SM-guld.

kolossalt mycket i handeln sedan
1950-talet och mycket finns beva-
rat i byggnaden.

I borjan mots man av butiksdelen
och vill man se mer gar man upp-
for trappan till museet. Dar mots
man forst av textila rummet, sedan
barnrummet, hallen med plan-
scher fran butiken forr och sedan
ett sdllskapsrum med spel liksom
jungfrukammare. Alla rum &r rika
pa foremal fran olika decennier
fran 1930-talet och framat.

— Det hér ar tillverkat i Nyland,
sager Leif Boman och knackar pa
butiksinredningen med mangder
av lador. Det ir i ek och det séldes
valdigt mycket i 1osvikt.

An i dag kan man f3 sitt kaffe ma-
let i kaffekvarnen till olika grader
vid képmandisken, som ocksa har
en en rejial gammal vég.

- Ett museum é&r som en skola.
Om du far en sak i handen som
ndgon anvint tidigare och far hora
historien om den sa blir det mycket
mer levande och intressant, poang-
terar Leif.

Aker man sedan vidare mot

Christina Fox dr kand for sitt goda fika sedan hon

honung i bakverken.

Torrom kan man stanna till vid
Honungsbutiken och, sommartid
Honungscaféet.

Lemoncurd baserad pa honung

Det drivs av Birgitta Edholm som
har hjélp i kassan av dottern Ceci-
lia under sommaren.

Honungscaféet ar oppet for sjatte
aret i rad och kommer att sta ppet
dagtid under lordagar och sonda-
gar fran och med 27 juni.

Birgitta, som &r biodlare i grun-
den, anvdnder honung i sa stor
utstrackning som mdojligt i caféets
alla frestelser.

— Allt jag bakar har honung i sig.
Populérast dr nog citronmarangpa-
jen. Dér dr lemoncurden helt base-
rad pa honung, avslojar Birgitta.

Caféegisterna kan vara bade ute i
den fina tradgarden, samt inom-
hus.

Nytt for i ar dr att man kan sitta
och fika i ett blommande pelargon-
hus.

Birgitta har lagt ner mycket arbete
pd tradgarden och siljer dven en
del vixter. Det dr vért att titta sig

P Biritz‘a Edholms Honungscafé anvinds

omkring i tradgarden som ér lite
storre dn vad man anar nir man
svanger in fran vagen.

Gar man en tur uppticker man
ocksa honshuset, dir hénor och
en tupp av gammal lantras gar om-
kring i vackra fjaderdrékter.

Risken att bli stungen av ett bi &r i
princip obefintlig. Av alla tusentals
som besokt caféet har bara en gést
rakat ut for ett bett, men hon kun-
de énda lamna caféet glad och nojd
efter att blivit bjuden pa gratisfika.

Gammal prastgard

Fortsdtter man sedan norrut, med
sikte pa E4, kommer man till Torr-
rom och Icabutiken, som det finns
mer om pa sidan 17.

Strax efter byns centrum ligger
Prastkragen. Dér finns Sonja och
Folke Lundstréom som driver pen-
sionatet i en byggnad de sjdlva bor
i dret om.

- Det ér jatteroligt! Jag lever verk-
ligen min drém, siger Sonja om
tillvaron.

Prastkragen ar en tidigare prast-
gard med storslagen utsikt mot

Lina Bergstrom har lang erfarenbet inom restau-
rangbranschen.

Torrom och kyrkan.

De kopte huset 1999 och har dri-
vit det som pensionat sedan 2004.

Pensionatet har sju rum och fem-
ton baddar och frukost ingdr i pri-
set.

- De som bor hir kan ocksa be-
stdlla middag om de kdnner for det.

Hir ér det aret runt-oppet, med
sommaren som hogsdsong.

Gasterna kommer i huvudsak
fran Sverige men det kommer ock-
sa en del fran 6vriga Europa.

Tradgardscafé pa Nordvik

Precis innan man kommer till E4
kan man svinga av till Nordviks
Tradgardscafé, som &r nytt for i ar.
Det drivs av Lina Bergstrom, som
har ling erfarenhet inom restau-
rangbranschen.  Tradgardscaféet
ar inhyst i en stor vixthusbyggnad
och omgiven av Nordviks stora an-
liggning med djur, hagar, havsvik
och massor av grénytor. Mer om
tradgardscaféet finns pa sidan 14.

Text och foto:
Bo Wikman
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Nordv1k oppnar sommarcafé

oy g

| sommar kommer
annu ett café att
Oppna for beso-
kare. Tradgards-
caféet har tidigare
funnits pa Nordvik
och en ny entre-
prendr ska satta
sin speciella pré-
gel i den gréna
omgivningen.

— Det blir en nystart
med  trddgardscafé,
som en del med mixen
av restaurang, event
och konferenser pa
Nordvik, siager Carina
Aberg som ar projekt-
ledare och marknads-
ansvarig.

Hon berdttar att de
sokt efter en person
med Lina Bergstroms
profil, och nu ar hon
pa plats for att dra
igang caféet.

Erfaren

Lina dr mycket erfaren
inom  restaurangna-
ringen pa olika plat-

' -
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Carina zfoberg, projektledare och marknadsansvarig, tillsammans med Lina Bergstrom som ska driva sommarcafé pa Nordvik.

ser i Sverige, senast i
Hérnésand. Hon har
dessutom utbildat sig
till  affarsutvecklare
inom destinationsut-
veckling.

Uppgiften att driva
sommarcafé kan, trots

erfarenhet och utbild-
ning, vara lite knepig.
- Vi vet inte vad vi
kan forvdnta oss. Om
det blir méanga, eller fa
besokare, sager Lina.
Sista juni slas véxthus-
dorrarna upp och pa

Nordvik ses hon som
en klar forstarkning.

- Med Lina har vi fatt
annu hogre ambitio-
ner pa vad vi vill gora,
berittar Carina Aberg.

- Det kanske inte blir
perfekt direkt, men vi

ska fortsitta att gora
det battre och battre,
sager Lina.

Carina betonar att
det finns gott om ut-
rymme och allt star
redo att anvindas.

— Tanken ar att folk

ska komma hit, dta lite
eller fika, se sig om-
kring, hanga lite i trad-
garden, kopa av vara
produkter vara i den
hér miljon, sdger hon.
Det finns alltsa dven
en tanke att ha en bu-

tiksdel i caféet, med
lokaltillverkade varor.
— Det hidr kinns jat-
tekul, sager Lina med-

an hon jobbar med att

stélla i ordning.
Text och foto:
Bo Wikman

Beso kare valkomnas 1 sommar

Det rader febril aktivi-
tet pa Nordvik i som-
mar. Har renoveras
byggnader, rensas
i rabatter och férbe-
reds for besdkare som
kan hitta sin plats pa
omradet. Det &r en
medveten strategi att
gora Nordvik tillgang-
lig &ven sommartid.
- Det kommer att vara livat
hir i sommar. Vi har som-
marjobbare fran Kramfors
och egna elever som jobbar
med djuren ute pa filten.
Sedan hinder det mycket
kring caféet. Men vi vet
annu inte vilka restriktio-
ner som kommer att gilla
sd det blir att gasa lagom.
Andreas Telhammer
ar platschef pa Nordvik
och han uppmuntrar folk

Andreas Telbammer ar platschef pa Nordvik.

att komma och njuta av
den hirliga miljon, kanske
ta en promenad och av-
runda med ett cafébesok.
Hir finns 35 byggnader,
flera vaxthus, stora hagar,
en vacker vik med kanotut-
hyrning och manga djur.

Nordvik kommer ocksa
att synas fran E4:an, dir en
ny skylt ska séttas upp. Den
blir synlig for bade norr-

och sodergaende trafik.

Samtidigt renoveras stora
byggnader pa omrédet.
Byggnaden Laxen, vid vi-
ken, ska helrenoveras for
gymnasiesdrskolans verk-
samhet med verkstad och
utbildningar inom bygg.
Rektorsvillan ér precis ny-
renoverad och i Radgiv-
ningsvillan pagar renove-
ring. Byggnaden Villekulla,

som anvéants mycket spar-
samt, renoveras ocksa for
fullt och blir boende efter-
som det kommer allt fler
elever till Nordvik.

Det utreds stindigt vilka
nya utbildningar som kan
vara aktuella att erbjuda
pa Nordvik och sannolikt
tillkommer ytterligare en
inriktning pa det treariga
naturbruksprogrammet, na-
turturism, enligt Andreas.

- Vi tror att det ligger i ti-
den hdr i Hoga Kusten med
utvecklingen av turistna-
ringen, sager han.

Han konstaterar att de har
manga elever pa vdg in till
hosten. Aven pé tradgards-
utbildningen som de sjdlva
driver, okar elevantalet. An-
talet helgkurser samt korta
utbildningar med bland an-
nat djurskotsel ska bli fler.

Néir pandemin borjar
slippa och pusselbitarna
faller pa plats siktar man
pé fler konferenser och fler
gaster till restaurangen.

- Nordvik som dr Sveri-
ges dldsta utbildningsplats
inom lantbruk ska vara ett
gront centrum med bra
utbildningar men ocksa
mycket mer, med fler ben
att std pa och dit ar vi pa
god vég. Vi har riggat for
det och vi har en organisa-
tion som &r redo.

Andreas tycker dven att
det dr viktigt att Nordvik ar
med och arbetar for Nora-
bygden.

- Nyckeln till framgang ar
att vi arbetar tillsammans,
sager han.

Text och foto:
Bo Wikman
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Mats Nisholm har varit med frin borjan i Hoga Kusten Cyklisterna.

Hoga Kustencyklisterna
héiller ssmman pa sina turer

Man ser dem ute langs vagarna, ofta
I stora grupper, cyklister som avverkar
mil efter mil pa asfalten. Mats Nasholm
I Hol, Nora, ar en av de som varit med
fran borjan i Hoga Kusten Cyklisterna
och han upplever att strackorna inte
alls kédnns langa nar man cyklar tillsam-

mans.

Mats Nasholm berit-
tar att Bengt Estman
drog igang det hela for
drygt 20 ar sedan. P
den tiden kallade sig
gruppen Bengans cy-
kelhdrva.

- Jag visste knappt
vilka de var ndr de
kom cyklande pa No-
rafjfirden Runt, siger
Mats Nasholm.

Da hade han en tio-
vaxlad cykel som han
anvinde till och fran
jobbet och tyckte sig
hyfsat trénad for att
haka pa “gubbarna”
Han forsokte.

- Men jag blev snart
avhingd.

Men efter ett par, tre
ar lyckades han hinga
med.

Mats skaffade en be-
gagnad racercykel och

anslot sig till traning-
arna.

Det hir var fore soci-
ala mediers genomslag
och det var inte alltid
latt att veta hur ménga
som skulle dyka upp.

- Nir fler skaffade
mejl borjade jag styra
upp det hela med en
mejllista. Vi blev fler
och fler och det blev
sug efter att cykla Vat-
ternrundan.

De ékte dit i en mini-
buss.

Blev allt fler
I borjan av 2000-talet
blev det tvd minibus-
sar och som mest hyr-
des en stor buss dir
upp till 27 personer
fardades till Vittern.
Efter en tid kom
forslaget att bilda en

Mats Ndsholm.

sektion under Nya-
dals Intresseforening.
Sektionen kallade sig
Hoga Kusten Cyklis-
terna.

For cirka tio &r sedan
startades den frista-
ende foreningen, men
kopplingen till Nya-
dals Intresseforening
finns dannu kvar, inte
minst genom bystu-
gan, som man ser som
sin klubblokal. Dar
halls arsméten och
dérifran startar de po-
puldra klubbmaster-
skapen i september.

I dag har klubben
cirka 60 medlemmar

fran Kramfors, Har-
nosand, Sollefted och
Ornskoldsvik.

Norafjarden runt,
med alla fantastiska
backar under 35 kilo-
meter, ar forstas en av
favoriterna att cykla.
Normalt arrangeras
den andra helgen i juli.

- Maénga tivlar in-
bordes under ett varv
och sedan kor man ett
varv i prattempo.

Lang tradition

Den langa traditio-
nen med Norafjdrden
Runt, som bdrjade i
samband med No-
ratriaden 1997, har
betytt mycket for
cyklingen i omradet.
Loppet har korts av
bade tavlingscyklister
och motiondrer.

- Manga av barnen
hiaromkring har cyk-
lat loppet, langt inn-
an cyklingen fick en
boom.

Varfor cykla till-
sammans nar man
kan cykla var for sig?

- Cykling ar en grupp-

sport skulle jag vilja
siga. Det blir nagot
helt annat ndr man
cyklar ndra varandra
och mdste ta hdnsyn.
Man pratar och skrat-
tar och det blir aldrig
monotont och trakigt.
Normalt har Hoga
Kusten Cyklisterna ett
gemensamt langpass
pé sondagar pa 11-16
mil, da man cyklar
fran Lunde till Sollef-
ted tur och retur, samt
ett snabbare och kor-
tare pass pa tisdagar.

Olika fartgrupper
- Vi har tre olika fart-
grupper sa alla ska
orka och det ér all-
tid nagon som cyklar
med den som ér sist.
Det har vi fatt mycket
berém for under aren.
Har man varit med
pa de hdr tvd passen
under varen sa har
man en bra grund in-
for  Vatternrundan,
andra helgen i juni.
Pandemin har gjort
att alla trdningar och
tavlingar stdllts in se-

dan forra aret.

Det ar svart att veta
hur stort intresset ar
nu, men medlemmar-
na dr forstas sugna pa
att dra igang.

Klubben har ocksa
bildat en MTB-sek-
tion for de som gillar
att cykla i terrdng.

— De har lagt mycket
tid och energi pa en
bana vid Lillskogen,
intill bildemontering-
en i Kramfors. Dar
brukar en hel del barn
vara med.

Ser snabb ut

Man behéver inte vara
duktig for att ga med i
en cykelklubb.

- Maénga kan bli
skrimda av de slim-
made klidderna, man
ser ju snabb ut nidr
man star still, sdger
Mats med ett skratt.

— Men oftast tycker
man att det inte dr sa
farligt ndr man provat
pa. Det finns en plats
for alla.

Text och foto:
Bo Wikman
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Christina Fox har tagit 6ver campingen i Horsdang och siktar pad att det ska bli en av de bista anliggningarna i Sverige.

Nysatsning i Horsing

nar Christina hittat ratt

Nar nya agaren sag stéllet for forsta
gangen blev hon féralskad i Horsang.

— Jag tankte att jag hade hittat ratt, att
det var meningen att jag skulle hamna
har, sager Christina Fox och berattar
om sin filosofi som ska pragla anlagg-

ningen i Horsang.

- Varje besokare dr
en gast, inte en kund.
Som gist blir upple-
velsen lite annorlunda
och man fir mer 4n
vad man betalar for.
Christina dr 56 &r
och flyttade fran Hol-
land till Sverige for
20 ar sedan. Hon har
mycket  erfarenhet
som foretagare och ar
van att jobba hart pa
egen hand, senast som

cafédgare.
Hennes café i Halla,
Viasterbotten, ranka-

des fjarde populdraste
i Sverige och besoktes
av manga kidnda namn
som  rekommende-

rade ett besok. Och
besokarna, kinda och
okédnda, kom fran nir
och fjarran.

- Jag drev mitt café
sjalv, vaknade vid tre-
fyra pa morgonen, ba-
kade och sedan var det
tull rulle till kvéllen.

For nagra ar sedan
kinde hon pa sig att
hon en dag skulle silja
caféet, men var inte
riktigt redo att slappa
taget. Forra aret borja-
de hon att ga pa djupet
med tankarna pa vad
hon egentligen sokte
och mindes nédr hon
hade akt motorcykel
genom Hoga Kusten.

- Jag blev sd tagen
och ténkte att hit vill
jag komma tillbaka.
Jag alskar vatten, helst
havet och jag vill vara
pa ett stille dir jag
kan ha kontakt med
ménniskor och anvin-
da mina férmagor.

Vacker plats
Hon fick veta att det
fanns en camping till
salu i Hoga Kusten
och tinkte att om det
ar meningen, sa kom-
mer hon att kdpa den.
- Det é&r otroligt
vackert hir och jag
har aldrig kint mig
sd vialkomnad ndgon-
stans. Det dr mdnga
pa orten, fran Nora till
Lovvik som kommer
forbi och hilsar mig
hjartligt vilkommen.
Att ta Over en cam-
ping innebdr forstas
mycket jobb och for
tillfallet finns en grupp

arbetsvilliga vaninnor
pa plats. De hjalper
bland annat till med
att stilla i ordning stu-
gor och mala.

— De ér vdnner fran
da jag drev café. Det
finns hur mycket jobb
som helst, konstaterar
Christina, som tar sig
an uppgiften med 6d-
mjukhet.

Tacksam fér hjélp

Hon dr rord och tack-
sam for all hjilp hon
far av vanner och orts-
bor.

For sommaren ar det
tva stora mal som gal-
ler.

— Jag vill borja baka
igen och Oppna café.
Jag har manga lojala
gister som foljer med
dit jag gar. De kom-
mer hit och jag vill ge
dem vad de vill ha.

Dirfor byggs ett litet
bageri med servering

aven inomhus.

- Med mycket smor
och riktig kdrlek kom-
mer man langt, siger
Christina med ett le-
ende och det blir ett
kort avbrott for en be-
stallning pa rakmack-
or.

Flera mal

Hon satsar dven myck-
et pa att frascha till
campingen i sommar.

Sedan dr malet att
ha ett godkant restau-
rangkok och servera
hemlagad mat, ordna
after work och 6ppna
lunchbuffé pa helger-
na.

Pa sikt kan Harsang
ocksa bli en spa-an-
laggning och sa dyker
en Overraskning upp:

- Jagvill bygga en in-
glasad dansbana med
terrassdel utanfoér och
ha sommardanser
varje eller varannan

vecka. Jag dlskar att
dansa!

Christina  kommer
att bo pa platsen och
halla 6ppet frdn maj
till slutet av septem-
ber.

~Jag blir sa berord
av alla som dr sa glada
over att ndgon tar tag i
campingen.

Stor potential

Sista mars i ar skrevs
papperen pa och hon
ser stor potential pa
platsen.

— Det dr en oslipad
diamant och jag kom-
mer att ta fram dia-
manten. Jag har haft
forestéllningen att det
kommer att ta fem-tio
ar innan det ar en top-
penanldggning, men
nu tror jag att det
kommer att ga fortare,
inom fem ar.

Text och foto:
Bo Wikman
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Fortsatt satsning pa b

| sommar vantas
full fart p& Ica Nara
Strémmen dar upp
till nio personer
kommer att jobba
for att ta hand om
kunderna, mot
normalt fyra.

Erik Palmquist, som
ager och driver affdren,
tror pa dnnu en lyckad
siasong och ser fram
emot  Norabygdens
fortsatta utveckling.

Sommarrushen bor-
jar kring midsommar-
veckan och da okar
omsittningen rejalt.

— Det dr roligt, da blir
man taggad. Man gér
ndstan hela vintern
och laddar for somma-
ren. Det dr hojdpunk-
ten pa dret.

Stérre basutbud

Han berittar att kun-
derna letar efter allt
moijligt.

— Basutbudet beho-
ver bli storre. Vi be-
hover ha fler artiklar i
alla kategorier. Storsta
skillnaden blir pa kott-
och grillsortimentet
och blir det fler kun-
der s kan vi ocksa ha
ett bredare sortiment,
sager Erik.

Under  coronadret
har personalen haft

l

utiken

Erik Palmaquist berittar att utbyggnaden av butiken kommer att ske pd den vistra sidan, mot den stora parkeringen.

speciell service och
plockat ihop kas-
sar som man kunnat
hiamta pa parkeringen
utanfor, liksom utkor-
ning av varor. De som
ar i riskgrupp har ock-
s kunnat boka tid for
att handla kvallstid.
Nagot som uppskat-
tats mycket.

Affiren har ocksé
beviljats projektmedel
for att kunna bygga
ut och serva kunder-

na med en bittre pa-
ketutlamning.

Det blir enklare
— For oss innebér det
framforallt en enklare
posthantering och ut-
limning av systembo-
lagsvaror. For kunder-
na blir det ett bittre
kosystem och mindre
trangsel.
Utbyggnaden  sker
mot den stora parke-
ringen.

— Det blir mer och
mer pakethantering
och det blir fler och
fler som hédmtar pake-
ten hdr. Det ar ortsbor
fran Skog, Sandover-
ken och Nordingra
som begir att fa hamta
paketen hir, berittar
Erik Palmquist.

De flesta kunderna
kommer fran omra-
det runt Norafjarden,
men radien vixer och
kunderna  kommer

aven fran orter som
Gallsiter.

Det finns en forsta en-
kel atgird som kan ut-
veckla Nora ytterligare.

Lekplats och boende
— Det behovs en lek-
plats for kunder som
har barnen med sig.
Han efterlyser ocksa
fler bostader.
- Folk efterfragar fler
stéllen att bo pa.
Under det decen-

nium Erik Palmquist
jobbat med Ica har det
skett en generations-
vaxling.

- Under den perio-
den har det kommit
manga yngre till husen
hiaromkring och det
har kommit maénga
barnfamiljer hit, sager
han och konstaterar
att kundkretsen fort-
satter att vaxa.

Text och foto:
Bo Wikman

Het fastighetsmarknad i Norabygden

Norabygden &r het pa bostadsmarkna-
den. Det géller sarskilt fritidshus i havs-

nara lage.

— Dar ar det en helt otrolig efterfragan,
sager Ami Sorlin, Svensk Fastighetsfor-
medling, Harnésand.

Hon har sjalv en stuga
vid Norafjairden som
varit i familjens &go
sedan 1963 och hand-
lar pa Ica i Torrom.
Ami Sorlin  jobbar
som fastighetsmaklare
och siljer ofta och gar-
na i Norabygden. Hon
har salt hus i bland an-
nat Lovvik, Sandsved-
jan, Hoven, Ramsta,
Saltea,  Svartnorani-
set och Salom, for att

ndmna nagra platser.

- Det ar glodhett nar
det giller fritidshus.
Det kiénns lite som
en grona vagenrorelse
igen. Folk kan jobba
hemifrdn och vill ha
mer utrymme.
Pandemin, med f{or-
andrade arbetsvillkor,
bidrar till att folk vill
bort fran stiderna.
Budgivningarna kan
mycket vdl sluta pa

Ami Sorlin, Svensk
Fastighetsformedling,

Harnésand.

over tre miljoner kro-
nor.

— Det dr manga fran
Umed, Ornskoldsvik,
Sundsvall och dven fran
utomlands som beva-
kar marknaden har.

Det finns en hel del
fastigheter som ska ut
pa marknaden under
sommaren, en hektisk
tid for méklarna.

- Vi har svart att ta
semester da. Det ar
hogsasong fran april
till oktober.

Hon hjilper kunder
som sOker pa vissa
omraden med stindig
bevakning. Det finns
framforallt ett intresse
for strandnira lagen.

- Gardar kan ocksa
vara intressant, men
da handlar det om in-
flyttning, sdger Ami.

Hon ser inga oros-
moln for huskoparna.

— Det éar fortfarande

ldga réntor och ingen
storre forandring pa
arbetsmarknaden.

Priserna gar upp ge-
nerellt i Visternorr-
land, liksom i hela
landet.

- Kommunen ligger i
stort sett lagt prismas-
sigt, men det skiljer
sig mycket at pa olika
stallen. Pa vissa hall
i Kramfors skidnker
man ndstan bort sina
villor medan det kos-
tar flera miljoner vid
kusten.

Prisbilden dr mycket
bred, men Ami tycker
inte att man ska av-
skrackas fran att kopa
ett bra hus i fint lage.

— Nar det gatt fem,
tio ar, tdnker man ofta
att det blev en valdigt
bra investering. Fastig-
heter dr en av de bésta
investeringar man gor,
oavsett nar man gor
dem.

Hon tycker ocksa att
situationen ar bra for
omradet. Det &r bra ti-
der att lagga pengar pa
annat an resor. Bosta-
derna byggs om och
till.

- Varje gang en bo-
stad byter dgare bru-
kar den rustas upp.
Manga investerar och
renoverar, sarskilt un-
der de forsta tva dren.

Bo Wikman
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Kyrkstallarna en infekterad
fraga for kyrkostamman

Pa platsen dar Noraparken star
i dag fanns forr i varlden kyrk-
stallar. P4 den hédr bilden fran
1890-talet syns de i langa rader.
Pa 1870-talet var fridgan om
kyrkstallarna i Nora ett stort
arende med atf6ljande stridig-
heter. I kyrkostimmans proto-
koll star det: “en hop av 64 kyrk-
stallar som i det mest oordnade
skick dro uppforda pa Vallen”.
Varje stall hade fyra spiltor.
Alltsé kunde upp till 256 hastar
fa plats i kyrkstallarna. Eftersom
varje by byggde sitt stall blev
placeringarna lite hur som helst.
Pa 1880-talet kom beslutet att
ordna kyrkstallarna i langor ef-
ter landsvigen.
I slutet pa 1920-talet borjade
en del stalldgare att sdlja eller
riva sina kyrkstall. Statens krav

Kyrkstallarna nedanfor kyrkan. Fotot dr fran 1890-talet. Bilden och

pa underhall av stallen och de
minskade behoven gjorde att
kyrkstallarna blev umbarliga.
Behovet minskade kraftigt med
tiden och pa nagot artionde revs
de flesta av dem.

I mitten pa 1940-talet var
praktiskt taget alla stallar borta,
utom det nya storstallet. 1938
bestimde ndmligen kyrkostam-
man att bygga ett mindre stor-
stall med plats for 18 histar.
Stallet anviandes av Bolesta bya-
mén som pa 1940-talet behovde
stalla in héstar vid sina trans-
porter av mjolk.

Ar 1951 kom det definitiva
slutet for kyrkstallar i Nora.
Da overtog Nora brandstyrelse
byggnaden som brandstation.

Numera &r storstallet verkstad
och forrad for Nora forsamling.

uppgifterna i artikeln ar himtad fran Tore Ramstroms artikel om

Kyrkstallar i Nora 2012.

Norabygden.com é&r en sajt spe-
ciellt for Nora. Dar kan boende
och besokare hitta all majlig in-
formation om trakten.

Titta in pa hemsidan
for Norabygden!

Malgruppen dr bred: fastboen-
de, de som har fritidshus, beso-
kare och turister.

Mycke{jobb bakom

hembygdsdrakten i Nora

Bilden till vénster dr tagen un-
der en driktparad i Nora pa
1950-talet dd@ hembygdsdrak-
ten dntligen blivit klar.

Det skedde efter idogt letan-
de efter delar. En véska hitta-
des i hembygdsgarden i Grita.
Den blev modell f6r en ny vés-
ka och ménstret till kjolrand-
ningen. Ett gammalt livstycke
som varit drev mellan stock-
arna i samma hus blev modell
for en ny, eftersom man kunde
se skdrningarna omkring hals
och drmar.

Till 6verdelen fann man ett

gammalt knypplat brudlinne
i Bolesta. En mossa dok upp
under ett moéte och dréikten
var komplett sa nir som pa
forkladet som dar detsamma
som Bjartras.

Det tog 20 ar att fa fram
drakten efter manga besok pa
bland annat Nordiska museets
draktavdelning.

P& bilden till hoger syns
Noradrékten till vinster om
Sverigedrikten. Bilden ar
tagen pa Bomanska museet
men Noradrakten kan ocksa
beskadas pa hembygdsgarden.

Ffamz‘z'd Nora  finns ocksi som e-
natet: bz‘tps.‘//tinyurl. com/nwt

tz'dm'ng pa
Fjolirets Framtid Nor, 731-5%66
bl‘ff.’//ﬂ.ny. /1 40)/2‘2 aﬁ nns pa.

VISSte NI att samma dag som Hogakus-

tenbron invigdes avslutades farjetrafiken Horno-
Veda. Det dr nu 14 ar sedan den sista turen gick.
Trafiken hade lang historia bakom sig.

Redan i borjan av 1600-talet blev passagen mellan
Hornd och Veda viktig for den sé kallade kust-

landsvégen.
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OCH UPPL EV DET
AV-HOGA KUSTE!

Tre fjardelar av varldsarvet Hoga Kusten ligger
i Kramfors kommun.

Har finns unik natur, harliga boendemiljéer, manga
foretag och sysselsattningsplatser samt goda
kommunikationer. Kom till oss du ocksa och bygg din
framtid har!

Kramfors kommun, mitt i Hoga Kusten, har ett centralt
lage i ett av Norrlands befolkningstataste omraden. Har
finns en mindre stad och flera tatorter som ger en span-
nande flerkarnighet.

Vi ser det som en stor tillgang och nagot som starker
kommunens totala attraktionskraft.

Antalet besdkare dkar
Under pandemin har antalet besokare till Hoga Kusten
Okat och den nya linbanan vid Skuleberget vantas hoja
attraktionskraften ytterligare och utgora en viktig motor
for besoksnaring och foretagsutveckling inom hela
regionen.

Linbanan ar ett resultat av samverkan mellan lokala,

KRATHORS

HOGA KUSTEN

MESTA
HOS '€ QsS!

kommunala, regionala och nationella krafter, vilket sa-
ger en hel del om Skulebergets storhet och betydelse.

Inom Kramfors kommun finns 30 naturreservat,
hundratals foreningar, tolv riksintressen, ett varldsarv
och manga vandringsleder vilket ger goda férutsattning-
ar till en aktiv fritid och ett varierat friluftsliv. Aret om.

Boende, kultur och pendling

Kramfors kommun har dven ett rikt kulturliv och bra
pendlingsmojligheter till grannkommunerna. Flygplat-
sen Hoga Kusten Airport har en strategiskt viktig pla-
cering i nara anslutning till Botniabanan och i Kramfors
stad finns ett centralt belaget resecentrum.

Vi ar en kommun som erbjuder attraktiva boende-
miljoer med trygga uppvaxtmiljoer, dar manniskor vaxer
efter sina forutsattningar.

Till 2025 ska vi dessutom skapa Vasternorrlands basta
foretagsklimat.

Valkommen till oss du ocksa!

Las mer pa Flytta hit!
www.kramfors.se/flyttahit
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Dreamcoast — ett digitalt
tforetag mitt i Norabygden

Dreamcoast &r ett
féretag som via sin
digitala wellness-
galleria vill hjalpa
andra foretag och
privatpersonen att

forverkliga  sina
drommar inom
livsstii och halsa

pa landsbygden.

En bit sockerfri chok-
lad med lakritssmak
far sakta smilta pa
tungan. Smaken av
choklad 4r intensiv
och strav samtidigt
som lakritsen och
havssaltet ger en upp-
friskande silta. Det
ar Lena Nordlander
som bjuder pa "A salty
good chocolate”, en
av smakerna pa det
egna varumirket Dre-
amcoasts  sockerfria
chokladkakor. Kakao-
bonorna kommer fran
ekologiska och ritt-
visemidrkta odlingar
i Equador, tillverkas
i Umed och finns att
kopa i webshopen pé
hemsidan.

Ska hjélpa andra

Lena Nordlander ér
grundare och VD for
foretaget Dreamcoast
som bildades for snart
tva ar sedan mitt i
Hoga Kusten. I stu-
dion i férsamlingsgar-
den i Torrom berittar
Lena om foretagets
idé:

- Foretaget har tva
ben dér det ena hand-
lar om att hjalpa andra
foretag att utvecklas
digitalt inom sociala
medier, hemsidor,
webshopar och live-
sandningar. Det an-
dra benet ar att sjdlva
vara ett digitalt foretag
med en wellnessgalle-
ria och motesplats for
ménniskor med ett
hélso- och kulturin-
tresse.

Lena dr HR-strateg,
coach och ledarskaps-
utbildare sedan tidiga-
re. Hon vill visa att det

/i

Mahmood Al Hameed var en av gisterna i vdrens Frukostklubb, hir
tillsammans med Lena Nordlander.

gar att driva foretag pa
landsbygden i en un-
derbar miljo med en
snabb fiberuppkopp-
ling vilket finns i No-
rabygden.

Till sin hjalp har hon
aven Oskar Karlsson,
fotograf och filmare,
Camilla Hiller, forfat-
tare och digital strateg
samt ett tiotal virtuella
assistenter.

Frukostklubben
Tillsammans har trion
byggt upp en studio i
ett rum i forsamlings-
garden i Torrom. Har-
ifran har Lena med
hjalp av Oskar och
Camilla sant Frukost-
klubben live pa fre-
dagsmorgnar klockan
atta under varen.

Hon har haft intres-
santa gaster pa besok
och talat om ledar-
skap, hélsa, drommar,
engagemang och driv.

Tanken ér att fore-
tag eller privatperso-

ner ska kunna hyra
studion for egna ar-
rangemang och tack
vare frukostklubbens
sandningar har flera
nya kontakter knutits.
Idag till exempel kom-
mer Marie Bohlin till
studion for att utnyttja
den snabba fiberupp-
kopplingen.

Hon ska o6va kor-
sang med sin barbers-
hopkor i Stockholm
via dataprogrammet
Jamulus.

Fran bokhandeln
Lena berdttar vidare
att studioutrustningen
dven gér att ta med ut
till foretagen:

-Vi gjorde i varas
en livesaindning frdn
Kramfors bokhandel
vid releasen av Ulrika
Rolfsdotters bok Rov-
hjarta.

Konst och kultur
ar ocksa viktigt for
valbefinnandet  och
pa hemsidan finns

Foto: Oskar Karlsson

Oskars fotoutstall-
ning, snickare Karin
Jacobssons alster samt
en kommande flik for
musik och underhall-
ning, ddr Lenas eget
trumpetande  sdkert
kommer att horas.

Stor potential
Via hemsidan kan
man ga med i Camillas
sockerfria ~ matklubb
och kdpa hennes bock-
er. I webshopen finns
aven frystorkade ni-
ringstita torkade livs-
medel och teer samt
Dreamcoast Wellness
magazine med mera.
-Foérsamlingsgarden
har en stor potenti-
al, huset ar stort och
skulle kunna rymma
fler foretag eller grup-
per som behdver en
motesplats, siger Lena
avslutningsvis.

Text:
Anna Maria Johansson

Ung fotograf
satsar 1 Nora

Uppvuxen med mobiltelefoner med
appar har Oskar Karlsson den nya
generationens fardigheter och for-
staelse for verktyget. Nagot han ock-
sa lar ut.

— Jag har haller i kurser i foto, film-
ning och generellt om mobiltelefo-
nen, berattar han.

— Det finns ofta mycket man inte vet. Ibland
handlar det om banala saker som hur man
oppnar kameran i mobilen och att det finns
enkla sétta att gora det pa sa man oftare an-
vander kameran.

Smartphones &r ofta mycket avancerade
och det dr i princip omojligt att ldra sig mo-
biltelefonen fullt ut.

— Man kan gora laskigt mycket bra med
foto och video och man behover inte springa
runt med en stor systemkamera, utan ta rik-
tigt bra bilder med mobilen, forklarar Oskar
som sjélv hela tiden hittar nya saker man kan
gora, nya funktioner.

— Aldre, som ir helt nya pa det hir, kan vara
ridda att inte forsta. Oftast handlar det om
hur man anviander Facebook, vad det ar for
nytta med Instagram, hur man forstar sig pa
instéllningar och varfor det alltid krénglar.

Man ger upp for att det inte fungerar men i
sjdlva verket handlar det om sma saker som
kan fungera olika, berdttar Oskar.

Men han gor mycket mer dn att lara ut kun-
skaper om mobilen.

— Jag har satsat fullt ut pa min firma med
foto och film.

Den startade 2019 och Oskar berittar att
han hade en ldrare som hjilpte till med kon-
takter gentemot foretag sa att det hela rullade
igang. Nu har han till exempel hjdlpt Dream-
coast att skapa foto, livesaindningar och fil-
mer gentemot kunderna.

— Men det har ocksé handlat om att hjilpa
Dreamcoasts kunder att utvecklas. Nu under
corona dr det viktigare dn nagonsin att finnas
och synas pa internet, podngterar Oskar.

Han bor i Nora sedan ett ar tillbaka och har
studion i férsamlingsgarden i Torrom.

— Det har varit en utvecklande tid med pro-
blemlésningar och samtidigt har jag tréffat
héftiga manniskor: Allt fran de som utveck-
lar egen konst till de som driver stora bolag.
Det har utvecklat mig otroligt mycket och
extra kul dr att fa gora det hér i Nora.

Text och foto: Bo Wikman

Oskar Karlsson den nya generationens ﬁim’i g-
heter och forstdelse for mobiltelefonen.
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Lovviks BIF
SCEN sKiss
Situationsplan
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k allt narmare ett

|: 350

scenbygge for miljoner

Lévviks by och idrottsférening gar vi-
dare med planerna pa en friluftsteater
med scen, ett bygge som kommer att
kosta kring 7,4 miljoner kronor nar allt

ar fardigbygat.

Steg fér steg kommer man allt narmare

en byggstart.

Foéreningen har under
aret gjort klar den for-
studie som behovs for
att forverkliga scen-
bygget med mera.

Grannarna har sagt
ja, markprover dr tag-
na och ljudmatningar-
na gjorda och nu har
de ansokt om bygglov
sedan de fatt ett posi-
tivt  forhandsbesked
fran kommunen.

Foreningen kédnner
ett gott stod fran kom-
munen i planeringen.

— Absolut. Vi har ett
mycket bra samarbete
och det kdnns valdigt
positivt.

- Vi haller pa och ar-
betar med hur finansie-
ringen ska ga till, berat-
tar ordforande Tommy
Bergquist, ordférande i
Lovviks by och idrotts-
forening.

Bilda aktiebolag
Tanken ér att bilda ett
icke vinstdrivande ak-
tiebolag for driften av
anlaggningen, som &r
tankt att arrenderas
for kommande evene-
mang, inte minst med
tanke pa ett folklust-
spel med musik av To-
mas Ledin.
Finansieringen  ar

den stora knuten och
det som kostar mest ar
sjdlva scenbygget: en
tolv meter bred scen,
dér byggnaden dr 17
meter i bakkant. Den
ska bli 12 meter djup
och vara handikapp-
anpassad med tva lo-
ger, dusch och toalet-
ter. Dessutom byggs ett
servicehus med toalet-
ter for besokare och till
alltihop hor forstas en

rejal  avloppsanligg-
ning.
Klartecken

Kiosk, parkeringar och

gangvagar ar annat
som ska inga.
Kramfors kommun

har sagt ja till sin del
av finansieringen.

- Men vi dr inte klar
med hela finansiering-
en dn, siger Tommy
Bergquist som poang-

terar att det Aaterstar
mycket jobb.
Lovvik har ocks3,

som en av fem, nomi-
nerats till titeln arets
by.

- Det kdnns jittero-
ligt att vi dr med i ér

Tommvy Bergquist dr ordforande i Lovviks by och idrottsforening.

ocksa.

Restaurangen kom-
mer att vara oppen i
sommar, sa den som
vill stanna till i vacker
miljo kan svdnga in,
ata en bit, och ta en
titt pd omradet dar

To-

forhoppningsvis
mas Ledin kommer
att gora ett framtra-
dande 14 augusti om
inte pandemin stéller
till problem.
Text och foto:
Bo Wikman
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Norabygden blomstrade

Det finns manga fornlamningar i Nora-
bygden, som vittnar om att omradet var
bade rikt och maktigt under jarnaldern.
Omradet stracker sig fran Skullersta i
sydvast till Saltea i norddst pa bada si-
dor om vattendraget Sursundet-Noras-
undet, dar det finns en stor mangd grav-
hdgar, stensattningar och husgrunder.

Annelie Westman Oh-
man pé Ostand skaf-
feri och rabarbercafé
har ett brinnande in-
tresse for historia och
fornlimningar. Hon
ar utbildad arkeolog
och studerade i Umea
i borjan pa 90-talet.

- Jag deltog som gro-
vis  (arkeologistude-
rande) vid utgravning-
ar av fornldmningarna
pé Lappnéset infor nya
E4-bygget norr om
Hoga  Kusten-bron,
berittar hon stolt, och
tilligger entusiastiskt

att hon sjélv hittade en
kniv.

Har guidat i Nora

Hon har senare bland
annat arbetat som
museipedagog pa Vis-
ternorrlands museum
i Harnosand och gui-
dat i Norabygden via
hembygdsforeningen.
Numera driver hon
sitt  foretag  Ostano
skafferi och rabar-
bercafé pa heltid till-
sammans med maken

Per. Pa garden finns
aven de bada schnau-
zerhundarna Worrik
och Sigge som glatt
skaller och halsar val-
kommen vid besok en
dimmig sondag i mit-
ten av maj.

Anneli  informerar
forst om att forntiden
ar den tid som omfat-
tar stenaldern, brons-
aldern och jarnaldern,
fran manniskans an-
komst till vart omrade
10 000 ar f.Kr till ca
ar 1050 e.Kr. Bronsal-
dern varade fran 1800
f.Kr till 500 f.Kr. Dar-
efter jarnaldern fram
till 1050 eKr Den
yngre jarnaldern, fran
400 eKr, fran vilken
de flesta fornlimning-
arna kommer, delas
upp i folkvandringsti-
den, Vendeltiden, och
till sist vikingatiden.

Det gir inte att ta
miste pa Annelies pas-
sion for hembygdens
historia nér hon ivrigt
berattar vidare att No-
rabygden med sin bor-

Annelie Westman

Obman.
diga jordbruksmark
och sitt strategiska

lige med hamnar i
nirheten av Anger-
mandlvens mynning
och forbindelsen till
havet via Norafjdrden
var en viktig knut-
punkt pé jarnaldern.

Levde i langhus

Minniskorna pa jarn-
alder byggde och lev-
de i sa kallade langhus
ddr man hade krea-
turen i ena dnden av
byggnaden. Man tog
tillvara djurens spill-
ning som blev till
godsel pa akrarna. I
mitten av byggnaden
bodde flera genera-
tioner av familjen. I
andra dnden av huset
fanns forrad. Denna
typ av byggnad kan
ses pd Gene fornby i
Ornskéldsvik.

Byanamnen i omra-
det pekar pa att by-
arna dr mycket gamla.
Andelsen -um/om/em
betyder hem eller gard
och anses hirstamma

fran omkring ar noll.
Nora (som tidigare
stavades Norum),

Grotom och Torrom
ar exempel. Andelse -
sta betyder stille eller
plats och hiarstammar
fran folkvandrings- el-
ler vikingatiden. For-
leden kan syfta pa den
person som slog sig
ner dar. Till exempel
Kallsta och Arsta.

Néir gardens folk
dog sa begravdes de
pd den egna girden
i ett gardsgravfilt. Ju
rikare eller ju hogre
status man hade desto
storre grav. En grav-
hog kom till genom
att den dode lades i en
trakista/stenkista som
omgavs av en stenring
som byggdes pa och
fylldes med jord. Sa
smdningom vixte gras
6ver hogen. Man ser
ofta en grop i mitten
av hogen vilket kan
bero pa férmultning-
en av kistan och att
graven har plundrats.

Foljde i graven

Den dédes tillhorig-
heter i form av smyck-
en och vapen fick f6lja
med i graven. I Allsta
finns en grav dir en
hést lagts ner med den
dode. De storsta grav-
hégarna kallas storho-
gar och en har till och
med ett namn, Hols-

hégen, som ar tva me-
ter hog och 18 meter i
diameter.

- Vanligt gardsfolk
utan status begravdes
troligen i jordgravar
som inte madrktes ut,
sager Annelie.

Landhojningen om
cirka en centimeter
per ar har gjort att
fornldmningarna fran
jarndldern  numera
finns 10-20 meter dver
havsytan pa sluttning-
ar och hojder langs
vattendragen. I hela
omradet har det hit-
tats 257 gravar, varav
127 hogar, 43 rosen,
86 stensdttningar och
en  skeppssittning.
Fyra silverskatter, i
Frok, Rossvik, Bred-
satter respektive Tjar-
ned. Dessutom en
guldskatt i Hornon.

Grav inte sjalv!

Medan Annelie be-
rattar om dessa fynd
skenar fantasin ivég.
Ténk om det finns fler
skatter som dnnu inte
ar hittade? Far man
borja griva om man
hittar ett gammalt f6-
remal? Annelie svarar
bestamt:

- Nej, du far inte
grava sjilv! Det dr
forbjudet enligt Forn-
lamningslagen. Hittar
man ett foremal som
verkar gammalt ska

man kontakta Vaster-
norrlands museum.
Ett enstaka foremal
kallas 16sfynd och det
ska registreras hos
museet men man kan
anda i vissa fall fa be-

halla det.
Det ar latt att smittas
Annelies  entusiasm

for historien och for
den som vill dka ut
och titta kan man ga
in pa Riksantikvarie-
ambetets internetsite
“Fornsok” for att se en
karta och information
om alla fornlamningar
i hela Sverige.

Gravfélt vid skolan

Vid Nora préstbord,
bakom skolan i Torr-
om, kan man hitta ett
storre gravfilt med
ett 30-tal hogar och
stensédttningar och tre
grunder fran jdrnal-
dern. Det finns roda
informationsstolpar i
omradet, men tyvarr
ar det ganska risigt
och igenvuxet dar.

Ett besok pa Vister-
norrlands museum re-
kommenderas ocksa.
Dir finns silverskat-
ten fran Rossvik att
titta pd. Ovriga skat-
ter finns pa Historiska
museet i Stockholm.

Text:
Anna Maria Johansson

Erik Daniels vandrade i Norabygden men

Nér pandemin harjar
och vandring rekom-
menderas som akti-
vitet ar Erik Daniels
mer aktuell &n nagon-
sin. Detta trots att han
levde pa kung Karl
XIV:s tid.

Den 22 mars 1825
foddes Erik Daniels
pa ett torp i Norrsal-
ted. Han blev forald-
ralos vid tio ars alder

och levde kvar pa tor-
pet tillsammans med
sin bror till 18 ars al-
der.

Han betraktades av
samtiden som svag-
sint och var fattig.
Samtidigt ville han
inte ligga folk till last,
utan levde péd jakt,
fiske, vixter och en

gammal ritt att fa mat
hos folk i den by han

for tillféllet gastade.
Men mest levde han
i skog och mark, med
en bibel och psalm-
bok som sallskap.
Och si& byggde han
forstas kojor som nu
blivit inslag i de vand-
ringsleder som Nora

hembygdsférening un-
derhaller.
Lederna  omfattar

sammanlagt tio mil

och pd dessa finns
over 20 kojor utmark-
ta, ldmningar efter
Erik Daniels.

Hampe métte Erik

Norakonstnaren Hans
"Hampe” Svanberg,
som foddes 1883, har
i en tidningsartikel
beskrivit Erik Daniels
som en storviaxt man
med bld barnadgon,

langt gratt har, som
lag ner pa axlarna
och ett langt ovardat
skidgg med en knolig
képp i handen. Svan-
berg var atta ar och
forsta motet dgde rum
nér Erik Daniels kom
till Hampes foraldra-
hem for att fa en tall-
rik grot.

Hampe besokte ock-
sa Erik Daniels till-

sammans med sina
broder och nar de
uppticktes av honom
hilsades de vilkom-
na med “Guss fre!”
Erik Daniels satt da
i kojoppningen och
flitade fisknat. Kring
hals och armar hade
han lindat lummer
som skydd mot myg-
gen. Han bjod Hampe
och hans broder pa en
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Holshigen dr en av de storsta gravhogarna fran jarnildern. Den dr tvd meter hog och mdter 18 meter i diameter.

Foto: Anna Maria Johansson

han gar aldrig ur tiden — 6]

nive brostsocker som
han forvarade i en na-
verask. Barnen kom
sig dock inte for att
stoppa sockret i mun-
nen.

Inne pa den murade
spisen stod en kast-
rull och kokade. I den
kastrullen  puttrade
potatis och stromming
tillsammans,  nagot
som lér ha varit van-

ligt hos fattigt folk forr.
Med sig i kojan hade
Erik Daniels ocksa en
specialbyggd  kilke
som var utdragbar.

Gick med kélke

Pa den forvarade han
sina tillhdrigheter och
kalken anvandes som
badd nar han vinter-
tid Overnattade hos
olika bonder i byarna.

Erik  Danielsleden
invigdes juni 2019 vid
en vandring upp till
Erik-Daniels-kojan pa
”Prastbords-skogen”

Dékonstaterade man
att hans boplatser
fanns 6ver hela Nora
och att det som ater-
stdr av boningarna ar
sjdlva  stenmurarna,
‘skorstenen, medan
ovrigt, som ristak och

dylikt for linge sen
ruttnat bort.

Den koja som an-
ses vara bast bevarad
finns i Nordvik. Erik
Daniels var skriven i
Berg fram till sin dod
1891, manaden innan
han skulle fylla 66 ar.
Killor: Skriften ”Sa
minns vi Erik Da-
niels” Knut Akerlund
och norabygden.com

A

Det finns gott om majli
Daniels fotspar 6ver hela Norabygden.

ans spar!
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Oppettider i juli
ALLA DAGAR 0-20

Oppettider under midsommar

Torsdag 24/6 9-20
Fredag Midsommarafton 9-17
Lordag Midsommardagen 9-17
Sondag 27/6 11-17
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